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Календарный учебный график ГБОУ школы №10 Калининского района Санкт-

Петербурга (далее - Школы) федеральной адаптированной основной общеобразовательной 
программы среднего общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья (глухие, слабослышащие и позднооглохшие) (далее - ФАООП СОО) на 2026 – 2027 
учебный год составлен на основании следующих документов:  

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации». 

• Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

• «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и 
на перспективу до 2036 года», утвержденные Указом Президента Российской 
Федерации от 07 мая 2024 г. № 309. 

• Постановление Правительства Российской Федерации от 11 октября 2023 г. № 1678 
«Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС среднего общего 
образования) с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 12.02.2025 № 93; 

• Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 N 1028 "О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и 
среднего общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2024 N 
77121). 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2024 г. № 
499 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 
ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования». 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»;  

•  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»;  

•  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 № 1063 
«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 
марта 2021 года № 115»;  

•  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.05.2026 № 316 «О 
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внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 
марта 2021года № 115»;  

•  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.06.2026 № 436 
«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установлении 
предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в 
комплекте с ними учебных пособий»;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»;  

•  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 04.04.2025 № 269 «О 
продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 
ставку заработной платы) педагогических работников организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность по основным и дополнительным 
общеобразовательным программам, образовательным программам среднего 
профессионального образования и соответствующим дополнительным 
профессиональным программам, основным программам профессионального 
обучения, и о Порядке определения учебной нагрузки указанных педагогических 
работников, оговариваемой в трудовом договоре, основаниях ее изменения и 
случаях установления верхнего предела указанной учебной нагрузки»;  

•  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 
699 «Об утверждении Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 
пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования»;  

• Санитарные правила СП 2.4.2.4283 - 26 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 02.06.2026 № 19 (далее – СП 2.4.2.4283- 26);  

•  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утв. постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 
1.2.3685-21) с изменениями, утв. постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 17.03.2025 №2. 

• Письмо Комитета по образованию от 21.06.2016 №03-20-2289/16 «Об организации 
обучения по основный общеобразовательным программам по очно-заочной и 
заочной формам обучения»; 

•  Письмо Минпросвещения России от 31.08.2023 №АБ-3569/07 «О направлении 
разъяснений по организации образования обучающихся с ОВЗ в 2023/2024уч.г.» 
(вместе с «Методическими рекомендациями по введению федеральных 
адаптированных основных общеобразовательных программ» 

• Письмо Министерства просвещения России от 17.12.2021 № 03-2161 «О 
направлении методических рекомендаций» (вместе с «Основными требованиями и 
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рекомендациями к составлению расписания для обучающихся начального общего 
образования», «Основными требованиями и рекомендациями к составлению 
расписания для обучающихся основного общего и среднего общего образования»).  

• Письмо Минпросвещения России от 7 июля 2026 года №ОК-1948/03 «О 
направлении рекомендаций» (вместе с «Рекомендациями по организации каникул в 
2026/2027 учебном году»). 

• Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения школы 
№10 Калининского района Санкт-Петербурга. 

 
Календарный учебный график является приложением к пункту 3.1.1. раздела 3 ФАООП 

СОО (слабослышащие, глухие и позднооглохшие). 
 

Организация образовательной деятельности 10-11 классов заочного отделения школы 
осуществляется по учебным полугодиям. 

1. Урочная деятельность обучающихся 10-11 классов организуется по 4-дневной 
учебной неделе на заочном отделении. 

2. Продолжительность учебного года: 
10-11 классы - 36 учебных недель. 

3. Начало учебного года: 01.09.2026 
4. Окончание учебного года:  

Дата окончания учебных занятий для 10-11-х классов – не ранее 26 мая 2027 года, дата 
окончания учебного года - определяется с учетом расписания ГИА. 

5. Начало учебных занятий: 12.40 
       Допускаются нулевые уроки, начало в 11.50. 
6. Окончание учебных занятий: 
          10-11 классы – 18.55 (окончание 6-го урока). 
7. Сменность: занятия проводятся в первую смену. 
8. Максимально допустимая учебная нагрузка: 
        для обучающихся 10-11 классов - 6 уроков  
9. Продолжительность уроков: 40 минут.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 
Гигиеническими нормативами. 

 
10. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Продолжительность учебных полугодий 10-11 классов: 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество  
учебных недель 

1 полугодие 01.09.2026 30.12.2026 17 

II полугодие 11.01.2027 26.05.2027 19 

Итого в учебном году 36 
 

Продолжительность каникул в течение учебного года  10-11 классов 
10-11-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 
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Начало Окончание 
каникул,  праздничных и 

выходных дней в календарных 
днях 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 дней 

Летние 27.05.2027 31.08.2027 97 дней (14 недель) 

Итого 109 
 

 
11. Максимально допустимая аудиторная нагрузка обучающихся 

 
Классы 10 11 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 5 - дневной неделе 

21 21 

 
12. Расписание звонков и продолжительность перемен: 
 

10-11 классы 
№ 

урока 
Начало 
урока 

Окончание 
урока 

№ перемены 
продолжительность 

Начало 
перемены 

Окончание 
перемены 

0. 11.50 12.30 1 перемена - 10 минут 12.30 12.40 

1. 12.40 13.20 2 перемена - 10 минут 13.20 13.30 

2. 13.30 14.10 3 перемена - 20 минут 14.10 14.30 

3. 14.30 15.10 4 перемена - 5 минут 15.10 15.15 

4. 15.15 15.55 5 перемена - 5 минут 15.55 16.00 

5. 16.00 16.40 6 перемена - 5 минут 16.40 16.45 

6. 16.45 17.25 7 перемена - 5 минут 17.25 17.30 

7. 17.30 18.10 8 перемена - 5 минут 18.10 18.15 

8. 18.15 18.55    

 
13. Организация внеурочной деятельности: 
Внеурочная деятельность в 10-11 классах проводится с применением дистанционных 

технологий.  
 
14. Объем домашнего задания: 
Предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие в 10-11 классах 

● 10 классы - 3,5 часа, 
● 11 классы - 3,5 часа. 

 
15. Промежуточная аттестация: 
Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация в Школе проводятся в 

соответствии с Положением “Формы, периодичность и порядок текущего контроля 
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успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся”. 
Текущий контроль успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся являются 

объектом внутренней системы оценки качества образования в Школе и отражают динамику 
достижения обучающимися планируемых результатов освоения федеральных адаптированных 
основных общеобразовательных программ основного общего образования. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам каждого учебного полугодия.  
Фиксация результатов промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов 

осуществляется по пятибалльной системе (минимальный балл - 2, максимальный балл – 5). 
 
16. Государственная итоговая аттестация: 
По окончании девятого класса обучающиеся 11-х классов проходят государственную 

итоговую аттестацию (далее - ГИА) в форме государственного выпускного экзамена. 
К ГИА допускаются обучающиеся, не имеющие академической задолженности, в полном 

объеме выполнившие учебный план или индивидуальный учебный план основной 
общеобразовательной программы среднего общего образования, адаптированной для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (глухие, слабослышащие и 
позднооглохшие) (имеющие годовые отметки по всем учебным предметам учебного плана за 
11 класс не ниже удовлетворительных), а также имеющие результат «зачет» за итоговое 
изложение по русскому языку.  
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